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APOIO
MULTIDISCIPLINAR
EM CASA

Prestação de cuidados no domícilio a 
doentes e cuidadores de Parkinson, 
doença de Alzheimer, AVC e outras 
doenças neurológicas com uma 
Abordagem Multidisciplinar incluindo 
Medicina, Enfermagem, Fisioterapia, 
Terapia da Fala, Psicologia e Nutrição, 
podendo ser adicionado o apoio de 
auxiliares de acção médica. 
_



CNS EM CASA PROGRAMAS MULTIDISCIPLINARES         INTENSIDADES

O PROGRAMA INTENSIVO
INCLUI

VISITAS MENSAIS
1X EQUIPA MÉDICA
1X PSICOLOGIA OU NUTRIÇÃO
        Mediante as principais necessidades do doente.

2X ENFERMAGEM
_ 
PREPARAÇÃO E ENTREGA DA MEDICAÇÃO
_  
NEUROREABILITAÇÃO
SEMANAL
5H    

////////
INTENSIVO 

O PROGRAMA INTENSIVO MISTO
INCLUI

VISITAS MENSAIS
1X EQUIPA MÉDICA
1X PSICOLOGIA OU NUTRIÇÃO
        Mediante as principais necessidades do doente.

2X ENFERMAGEM
_ 
PREPARAÇÃO E ENTREGA DA MEDICAÇÃO
_  
NEUROREABILITAÇÃO
SEMANAL
3H PRESENCIAL
2H À DISTÂNCIA

////////
INTENSIVO MISTO

//////
INTERMÉDIO

//////
INTERMÉDIO MISTO

O PROGRAMA INTERMÉDIO
INCLUI

VISITAS MENSAIS
1X EQUIPA MÉDICA
1X PSICOLOGIA OU NUTRIÇÃO
        Mediante as principais necessidades do doente.

2X ENFERMAGEM
_ 
PREPARAÇÃO E ENTREGA DA MEDICAÇÃO
_  
NEUROREABILITAÇÃO
SEMANAL
2H

O PROGRAMA INTERMÉDIO MISTO
INCLUI

VISITAS MENSAIS
1X EQUIPA MÉDICA
1X PSICOLOGIA OU NUTRIÇÃO
        Mediante as principais necessidades do doente.

2X ENFERMAGEM
_ 
PREPARAÇÃO E ENTREGA DA MEDICAÇÃO
_  
NEUROREABILITAÇÃO
SEMANAL
1H PRESENCIAL
1H À DISTÂNCIA

////
SIMPLES
O PROGRAMA SIMPLES
INCLUI

VISITAS MENSAIS
1X EQUIPA MÉDICA
1X PSICOLOGIA OU NUTRIÇÃO
        Mediante as principais necessidades do doente.

2X ENFERMAGEM
_ 
PREPARAÇÃO E ENTREGA 
DA MEDICAÇÃO

O PROGRAMA BASE
INCLUI

VISITAS MENSAIS
1X EQUIPA MÉDICA
1X ENFERMAGEM

//
BASE

O PROGRAMA REABILITAÇÃO
INCLUI

NEUROREABILITAÇÃO
SEMANAL
5H

////////
REABILITAÇÃO

NOTA TODOS OS PROGRAMAS REALIZADOS A UMA DISTÂNCIA SUPERIOR A 30 KM DO CNS, ESTÃO SUJEITOS A UMA TAXA ADICIONAL. IVA INCLUÍDO À TAXA LEGAL EM VIGOR



CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO

TORRES VEDRAS___________________________________________________________________________________________________________________

Serviço extra a juntar aos pacotes sempre que solicitado.

ASSOCIADO A UM DOS PROGRAMAS 
VISITAS DIÁRIAS                
1x | 2X                            
___________________________________________________________________________________________________________________

FORA DOS PROGRAMAS 
VISITAS DIÁRIAS                             
1x | 2X                            
___________________________________________________________________________________________________________________

CNS EM CASA PROGRAMAS MULTIDISCIPLINARES                              SERVIÇOS EXTRA
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CNS TORRES VEDRAS

CLÍNICA MÉDICA 
c l i n i c a m e d i c a @ c n s c a m p u s . c o m
t .  + 3 5 1  2 6 1  3 3 0  7 0 0

B a i r r o  d e  S a n t o  A n t ó n i o  N .  4 7
2 5 6 0 - 2 8 0  T o r r e s  V e d r a s

CNS LISBOA

CLÍNICA MÉDICA 
u n i d a d e l i s b o a @ c n s c a m p u s . c o m
t .  + 3 5 1  2 1 0  5 4 8  6 4 0

R u a  C a r l o s  A l v e s ,  N .  5
1 6 0 0 - 5 1 5  L i s b o a  


